附件1
	
岗位名称及代码
	体能测试
	
备  注

	
	测试内容
	合格标准
	

	
警务辅助人员（201）
	体能测试共三项：10米×4往返跑、俯卧撑、立定跳远。
	[bookmark: _GoBack]1.10米×4往返跑12秒5。
2.俯卧撑26个。
3.立定跳远2.33米。

	净身高测量及体能测试三项成绩均合格


	
警务辅助人员（202）
	体能测试共三项：身高测量、10米×4往返跑、仰卧起坐、立定跳远
	1.10米×4往返跑13秒5。
2.仰卧起坐25次。
3.立定跳远1.74米。

	



